
	
	
	
	
 
 
 
 
 
Uiteraard staat de veiligheid van de behandeling bij Huidinstituut Agnes  
voorop en worden de materialen die met jouw huid in aanraking komen steriel geleverd. 
 
Voor de behandeling 

• De eerste 48 uur voor en na de behandeling geen Retinol of Revitam A gebruiken. De 
huid is anders te gevoelig voor de behandeling. 

• Twee weken vooraf aan de behandeling starten met de Lytix Tx 1,9% salicylzuur. In de 
ochtend en de avond na de reinigingsproducten als concentraat inmasseren. Op deze 
manier worden reacties voorkomen en de huid voorbereid op de fruitzuurbehandeling. 
Lytic Tx zuivert de poriën, maakt de huid glad, vermindert onzuiverheden en huidirritatie. 
Gebruik Lytic Tx 24 uur na de behandeling door tot de volgende behandeling. Hierdoor 
werkt de behandeling langer door. 
 

Wat moet ik na de behandeling? 
• Blijf minimaal 5 dagen uit de zon. Voorkom zoveel mogelijk fel zonlicht tot 4 weken na de 

behandeling. Maak ook geen gebruik van de zonnebank.  
• Gebruik direct na de behandeling zonnebrandcrème met UV- bescherming SPF 50.  

 
Wat adviseer je na de behandeling? 

• Na de behandeling kan de huid schilferen, dit verdwijnt binnen enkele dagen. Dit is een 
positief effect omdat er versneld nieuwe huidcellen worden aangemaakt. Niet krabben 
aan de behandelde huid. 

• Gebruik tegen het de roodheid en het schilferen gedurende de eerste dagen het 
kalmerende concentraat “L” naast jouw Chris Farrell producten of de nabehandelings-set 
van Epionce. 

• Gebruik Lytic Tx na 24 uur door tot de volgende behandeling. Hierdoor werkt de 
behandeling langer door. Lytic Tx zuivert de poriën, maakt de huid glad, vermindert 
onzuiverheden en huidirritatie. 

• Jouw huid is nu extra ontvankelijk voor werkstoffen uit producten. Het optimale resultaat 
verbetert door het volgen van een kuur én het gebruik van de voor jou geadviseerde 
huidverbeteringsproducten. Je stimuleert hiermee het herstelproces en je ervaart hierdoor 
een aanzienlijke verbetering van jouw huid. Gebruik na de behandeling geen producten 
met minerale oliën, deze verstoppen de huid. 

 
Wat kan ik verwachten? 

• Na de behandeling kan het voorkomen dat de huid enigszins roder kleurt en/of rode 
plekjes op de huid ontstaan. Dit is een normaal verschijnsel en verdwijnt veelal binnen 
enkele dagen na de behandeling. Je mag de huid koelen met een koude, schone 
compres. 

 
Wat mag ik niet? 

• Het behandelde gebied niet harsen of epileren direct voor of na de behandeling. 
• Voorkom sporten, heet douchen, sauna, zwemmen en baden de eerste 24 uur na de 

behandeling. 
• Onderga geen laserbehandeling vlak voor en na de Fruitzuur behandeling 
• Gebruik geen “bruin zonder zon” tijdens de kuur. 



	
	
	
	

• Het behandelde gebied camoufleren met make-up mag na de eerste 24 uur. Mineraal is 
de beste keuze, zodat je de behandelde huid niet dichtstopt. 

• De eerste 48 uur na de behandeling geen Retinol of Revitam A gebruiken. De huid is 
anders te gevoelig voor de behandeling. 
 
Mocht je na de behandeling andere bijwerkingen ervaren neem dan contact op.  
Wij kunnen dan jouw huid controleren en eventueel jouw behandelschema aanpassen. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Winkelhoeve 6, 3137 RP Vlaardingen, 010-4713124, info@huidinstituutagnes.nl 


