
Prescription
"voor het oplossen van huidproblemen"



Voor een direct huidresultaat!
prescription



Dan ben jij bij Huidinstituut Agnes aan het juiste adres! 
Hét instituut van Vlaardingen waar jij terecht kunt voor het verbeteren van jouw
huidconditie én het oplossen van jouw huidprobleem. 
Ik wil samen met jou, jouw mooiste huid bereiken! Ik begeleid jou graag van begin
tot eind in het verbeteren van jouw huidconditie én het oplossen van jouw
huidproblemen.

Zoek jij een oplossing voor jouw 
huidprobleem? 

Prescription
Huidproducten van Prescription hebben de meest actieve ingrediënten met de
resultaten en het effect van een intensieve huidbehandeling in het instituut.
Zonder de nadelige gevolgen als roodheid, schilfering of tintelingen na de
behandeling. Geen down-time dus!

Tijdens een behandeling met Prescription worden actieve ingrediënten speciaal
voor jou gepersonaliseerd. Helemaal afhankelijk van wat jij wilt bereiken met
jouw huid! 



Tijdens jouw behandeling werken wij met de producten van PRESCRIPTION
De sterke werking van dit cosmeticamerk is gebaseerd op de kennis van de
huid samen met de effecten van acids en actives in de diepere huidlagen
zonder daarbij een down-time te creëren.

Voordelen PRESCRIPTION

De producten stimuleren jouw huidverbeteringsprocessen en verhogen de
actieve ingrediënten in jouw huid. Deze pure werkstoffen gaan zo direct aan
de slag met het oplossen van jouw huidprobleem. Dit zorgt voor een duidelijk
verschil in huidverbetering en huidverjonging!

Iets wat essentieel is in producten als het gaat om HUIDVERBETERING en
het OPLOSSEN VAN HUIDPROBLEMEN, is de intense werking van actieve
werkstoffen! Dit zorgt er voor dat jij direct na je eerste behandeling
verbetering ervaart. 

verfijnt de poriën en huidstructuur
vermindert acné, overactieve talgklieren, puistjes en mee-eters
zorgt voor minder fijne lijntjes en rimpels
een effen en gladder huidbeeld (ook bij plekjes en vlekjes)
verbetert een droge en vochtarme huid 
zorgt voor een mooiere GLOW bij een vale/grauwe huid
verheldert pigment
diepreinigen van verstopte poriën
verstevigt huidverslapping (strakker)
kalmeert een rode, gestresste en gevoelige huid (rosacea/couperose)

Voordelen PRESCRIPTION: prescription



Huidverslapping, vale en grauwe huid

Fijne lijntjes en rimpeltjes

Grove poriën

Rosacea & couperose, gevoelige, rode en gestresste huid

Gemengde, vette en ouder wordende huid

Behandelen van huidproblemen zoals:

Pigment

Psoriasis & eczeem

Mee-eters & puistjes

Acné

Actinische keratose (zon-schade)

Plekjes & vlekjes (adviezen)

Droge en vochtarme huid



Jouw gepersonaliseerde 5 stappen 
Tijdens een (thuis)behandeling met Prescription worden actieve ingrediënten
speciaal voor jou gepersonaliseerd. Helemaal afhankelijk van wat jij wilt bereiken
met jouw huid! Bij Huidinstituut Agnes werken wij hiervoor met hét 5
stappenplan! Door middel van deze 5 stappen verbeteren wij jouw huidconditie
én werken wij samen aan het oplossen van jouw huidprobleem.

STAP 1. SMART BEAUTY QUIZ invullen
Vul jouw Smart Beauty Quiz online in op: 
www.huidinstituutagnes.nl 
(Kijk online bij Prescription) 

Vooraf aan jouw behandeling ontvang je jouw 
gepersonaliseerde Prescription 5-stappenplan. 
Met deze 5 wetenschappelijk bewezen pure 
actieve ingrediënten gaan wij tijdens de 
behandeling aan de slag met het oplossen van 
jouw huidprobleem.

STAP 2. HUIDMETING
Met de Skin-Analyzer meten wij  jouw huidconditie,
zoals het vet-, vochtgehalte en de ph-waarde.
Hierdoor weet jij precies wat jouw huid nodig heeft.  

STAP 3. GEPERSONALISEERD PRESCRIPTION 5-STAPPENPLAN



STAP 4. PERSONALIZED TREATMENT
Door het aanpakken van jouw huidproblemen 
tijdens jouw Prescription behandeling, werk je op 
de huidgezondheid en ligt een stralende 
huid binnen handbereik!

STAP 5. PRESCRIPTION HUIDADVIES
Na jouw behandeling ontvang je jouw 
gepersonaliseerde Prescription 5-stappenplan 
voor thuis. Met deze 5 wetenschappelijk 
bewezen pure actieve ingrediënten kan je 
zowel thuis jouw huidprobleem oplossen als 
het resultaat van jouw huid na de 
behandeling voortzetten.

Doe de smart beauty
quiz online !



STAP 1. KICKSTART
Wij trappen af met de reiniging van jouw huid met behulp van de VEGAN
Cleanser. Hierdoor is jouw huid gereinigd en klaar voor de behandeling met
Prescription.

STAP 2. PRE-PEEL
Wij bereiden jouw huid voor op het intensievere werk, namelijk de peeling.
Samen met de gekozen actieve werkstof intensiveren wij de behandeling op
jouw huid. 

STAP 3. PEEL
De peeling dringt dieper door in jouw huid. Afhankelijk van de gekozen peeling
gaat deze aan de slag met het aanpakken van jouw wensen of huidprobleem. 

STAP 4. MASSAGE
Actieve werkstoffen tijdens de massage, optimaliseren de behandeling van jouw
gezicht, schouders en nek.

STAP 5. EMBEDDING MASK
Een koud of warm masker tijdens de behandeling? Afhankelijk van jouw
huidconditie zorgt een koud of warm masker voor de juiste stimulatie tijdens jouw
treatment.

STAP 6. VEGAN CREAM
Jouw VEGAN dag- en nachtcrème gemixt met actieve ingrediënten zorgt voor de
juiste bescherming van jouw huid en een mooi huidverbeterend resultaat.

STAP 7. SHIELD CREAM SPF 30
Wij sluiten de behandeling af met de Shield Cream SPF30, een
zonnebrandcrème met een natuurlijke GLOW. Zowel na een intensieve
behandeling als tijdens het gebruik van de Prescription producten is het
verstandig jouw huid te beschermen tegen de zon. Dit in verband met de
aanmaak van pigment.

Dé behandeling
Bij Huidinstituut Agnes werken wij tijdens de behandeling in 7 stappen toe 
naar jouw mooiste huid! Door middel van deze 7 stappen verbeteren wij jouw
huidconditie én werken wij samen aan het oplossen van jouw huidprobleem.



PRODUCTEN van PRESCRIPTION 

Bestel je producten op huidinstituutagnes-webshop.nl



PRESCRIPTION Vehicles

VEHICLES producten zijn de transportmiddelen van PRESCRIPTION.
Deze transporteren de actives en acids dieper in jouw huid of precies daar
waar ze nodig zijn. Denk bijvoorbeeld aan jouw dag- en nachtcrème,
massage olie of de cleanser met actieve ingrediënten.

100% natuurlijke gezichtsolie
huidherstellend
voedend
heerlijk bij een droge huid
extra voeding in de winterperiode
van zeer hoge kwaliteit
heeft een lichte structuur
goed smeerbaar
makkelijk in de huid opgenomen
laat geen vettig laagje achter

Inca Inchi Oil
De VEGAN Inca Inchi Oil komt uit het Peruviaanse Amazonewoud en wordt al
eeuwenlang gebruikt. Deze olie bevat veel essentiële vetzuren en vitamine A & E
en is hierdoor geschikt voor het voeden van de (droge) huid en herstellen van de
huidbarrière.
 
Deze VEGAN Inca Inchi Oil heeft talloze voordelen:

 
TIP! Masseer je gezicht voor het slapen gaan (3 min.)
       Voeg er een "active" bij en je hebt de effecten van een massage in de salon!
  



tegen huidveroudering
bevat anti-oxidanten (tegen invloeden van buitenaf)
herstellend
verzachtend
kalmerend

Vegan Vehicle Cleanser
De VEGAN cleanser werkt kalmerend en verzachtend op de huid. En gaat
door de grote hoeveelheid anti-oxidanten huidveroudering tegen. 

Deze VEGAN Cleanser is 100% plant based en heeft Edelweiss als
belangrijkste ingrediënt. Edelweiss heeft een wetenschappelijk aangetoond
sterk herstellende werking op de barrière laag van de huid. Dit betekent dat
jouw huid steeds weer mooi in balans komt nadat er door invloeden van
buitenaf schade is aangericht.
 
Deze cleanser is voor ieder huidtype en afhankelijk van de toegevoegede
acids  wordt de echte werking van deze cleanser bepaald!
 
De VEGAN Cleanser werkt:

PRESCRIPTION Vehicles



Shield Cream SPF 30
Na een intensieve huidbehandeling is het van belang jouw huid te
beschermen tegen de zon. Eigenlijk altijd! Zomer én winter. Er is namelijk
altijd zon. Afhankelijk van de zonsterkte bepaal je de factor.

De shield cream spf 30 is een zonnebeschermingsfactor voor een mooie
egale huidtextuur. Deze bijzondere zonnebeschermingscrème geeft een
natuurlijke GLOW aan de huid, echt briljant! 

PRESCRIPTION Vehicles

huid-verzorgende ingrediënten
egaliserende extracten
een beschermende spf
en een one-fits-all-tint 

Wat doet de Shield Cream?
• Beschermt de huid tegen UV-straling 
• Versterkt de huidbarrière 
• Antioxidant 
• Verzacht en kalmeert 
• En geeft een prachtige gloed en huidtint!

De Shield Cream bevat:

TIP! 
In de handige to-go-tube, neem je ‘m makkelijk mee! 



tegen huidveroudering
bevat anti-oxidanten (tegen invloeden van buitenaf)
herstellend
verzachtend
kalmerend

Vegan Vehicle Cream
De dag- en nachtcrème werkt kalmerend en verzachtend op de huid en gaat
door de grote hoeveelheid anti-oxidanten huidveroudering tegen. 

Deze VEGAN Cream is 100% plant based en heeft Edelweiss als
belangrijkste ingrediënt. Edelweiss heeft een wetenschappelijk aangetoond
sterk herstellende werking op de barrière laag van de huid. Dit betekent dat
jouw huid steeds weer mooi in balans komt nadat er door invloeden van
buitenaf schade is aangericht.
 
Deze light weight moisturizer crème is voor ieder huidtype. Afhankelijk van
de toegevoegede acids en/of actives-builders wordt de echte werking van
deze crème bepaald!
 
De VEGAN Cleanser werkt:

 

PRESCRIPTION Vehicles



het egaliseren van de huid
pigmentverkleuringen
stimuleert wondgenezing
werkt mooi bij herstel (verse) littekens
verhelderen van de huid, mooie glow op de huid
verminderen van pigmentatie
het remmen van het ouder worden van onze huid
het verstevigen van de huid door aanmaak van collageen
een goede anti-oxidant die de werking van SPF ondersteunt

Ascorbic Acid 20%
Geeft de huid een mooie GLOW en vermindert pigmentvlekken.

De voordelen van Ascorbic Acid 20% zijn: 

 
Een perfecte match dus voor een gladdere huid zonder oneffenheden!
 
TIP! 
Gebruik Ascorbic Acid 20% ook op de handen.  
Meng deze samen met de VEGAN Inca Inchi Oil.

 

PRESCRIPTION Acids

ACIDS zijn de intensief werkende en probleemoplossende producten van
PRESCRIPTION. Afhankelijk van jouw huidwens verbeteren ze jouw
huidprobleem en huidconditie. Denk bijvoorbeeld aan het verminderen van
pigment, het verkleinen van de poriën, het kalmeren van roodheid in het
gezicht of het verminderen van fijne lijntjes en rimpels. 



Dit doet men door deze 1 x per week te mixen met cleanser om
hyperpigmentatie te voorkomen!

Glycolic Acid 10%

De Glycolic Acid van Prescription dringt diep in de huid en stimuleert de
celvernieuwing. Hierdoor zorgt glycolzuur voor de aanmaak van nieuw
collageen en elastine, welke huidveroudering tegen gaan. 

Ook verwijdert glycolzuur de dode opperhuidcellen waardoor het uiterlijk en de
textuur van de huid verbetert. Zo vervagen pigment- en ouderdomsvlekken. 

Wist je dat collageen en elastine afnemen vanaf je 25e levensjaar?
Een perfecte match dus voor de wat oudere (verslapte) huid, de eerste
fijne lijntjes of rimpeltjes of een huid met littekens.

Let op! Donkere huidtypes wordt geadviseerd de Glycolic Acid op te bouwen! 

 
 

 

PRESCRIPTION Acids

Bestel je producten op huidinstituutagnes-webshop.nl



PRESCRIPTION Acids

exfoliërend, verwijdert dode huidcellen
talgreducerend, vermindert de talgproductie
pigment verhelderend, vermindert pigment aan de oppervlakte
remt huidveroudering

Dit doet men door deze 1 x per week te mixen met cleanser om
hyperpigmentatie te voorkomen!

Mandelic Acid 20%

Mandelic Acid van Prescription dringt doelbewust oppervlakkig in de huid. Dit
omdat deze acid geschikt is voor de rode en gevoelige huid.

Mandelic Acid werkt:

Een perfecte match dus voor de gevoelige huid, tegen huidveroudering en
oppervlakkig pigment!
 
Let op! Donkere huidtypes wordt geadviseerd de Mandelic op te bouwen! 

 



PRESCRIPTION Acids

verweekt de hoornlaag
dringt in de poriën om talg op te lossen (verstopte poriën)
vermindert ontstekingen
remt bacterie groei
kalmeert roodheden
vermindert het ontstaan van puistjes, bultjes en roodheid

Salicylic 2% (+ azelaic acid 7%)

Geschikt voor de wat vettere huidtypes.

De voordelen van Salicylic Acid: 

De perfectie combinatie dus voor de wat vettere, gecombineerde en
hierdoor onrustige huid!
 
TIP! Spot-treatment
Je kan Salicylic acid 2% toepassen als spot-treatment. 
Bij een actieve ontsteking plaatselijk aanbrengen en een nacht laten zitten.
Eventueel een 2e nacht herhalen.

 



versterkt de huidbarrière
reguleert de talgproductie
vermindert pigmentatie
houdt het vochtgehalte van de huid op peil
kalmeert roodheden
verkleint grove poriën

Niacinamide
VITAMINE B3 is een echte alleskunner voor de huid en voor veel skin
concerns geschikt!

Niacinamide versterkt de huidbarrière waardoor de huid minder vocht
verliest. Perfect voor de droge, vochtarme en gevoelige huid. 
Daarnaast remt het de talgproductie, kalmeert het de roodheid, is het
ontstekingsremmend en werkt het verhelderend op pigmentatie. 

Niacinamide is een sterke anti-oxidant en beschermt jouw huidcellen tegen
schadelijke invloeden van buitenaf!
 
De voordelen van Niacinamide:

 
Een perfecte match dus!

PRESCRIPTION Actives

ACTIVES zijn de actieve ingrediënten van de producten in PRESCRIPTION.
Deze werkstoffen activeren dieper in de huid jouw huidfuncties. Denk
bijvoorbeeld aan hyaluronzuur voor het verminderen van fijne lijntjes en
rimpels. Of Niacinamide, een vitamine B3 voor het verfijnen van grove poriën
en het verbeteren van de talgproductie.



stimuleert celvernieuwing
krachtige anti-oxidant die de huid jong, glad en sterk houdt
vermindert fijne lijntjes 
vermindert de zichtbaarheid van littekens door het stimuleren van de
celvernieuwing

Retinol Palmitate

Vitamine A zuur, in de meest pure vorm!
 
Wist jij dat vitamine A werkt op de celvernieuwing en hiermee direct
huidveroudering tegen gaat?
 
De voordelen van Retinol Palmitate 3,7%:

Bij Acné stimuleert Retinol Palmitate de aanmaak van gezonde cellen en
vermindert talg in de poriën. Hierdoor verminderen ontstekingen.

PRESCRIPTION Actives

Bestel je producten op huidinstituutagnes-webshop.nl



herstelt het vochtgehalte van de huid
bindt vocht tussen de cellen
vermindert fijne lijntjes en rimpels
voorziet de vochtarme acnë huid van hydratatie

Hyaluronic Acid 5%

Met het hoofdingrediënt hyaluronzuur is deze meso cocktail erop gericht om
de huid optimaal te hydrateren, herstellen en de huidcellen te vernieuwen.
Hyaluron bindt vocht aan de cellen en houdt zo het vochtbalans van de huid
op peil. Hierdoor worden fijne lijntjes en rimpels direct minder zichtbaar.

De voordelen van Hyaluronic Acid:

Een echte match als het gaat om volume en een gladdere huid!

PRESCRIPTION Actives



Algemeen ADVIES per huidtype PRESCRIPTION

Bestel je producten op huidinstituutagnes-webshop.nl

VEGAN Edelweiss Cleanser
Retinol Palmitate
Glycolic Acid
Hyaluronic Acid
Ascorbic Acid
Inca Inchi Oil
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Fijne lijntjes en rimpels 

VEGAN Edelweiss Cleanser
Niacinamide
Mandelic Acid
Hyaluronic Acid
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Gestresste huid

VEGAN Edelweiss Cleanser
Glycolic Acid
Hyaluronic Acid
Inca Inchi Oil
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Droge, ruwe huid



VEGAN Edelweiss Cleanser
Retinol Palmitate
Glycolic Acid
Hyaluronic Acid
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Volume Verlies

Algemeen ADVIES per huidtype PRESCRIPTION

VEGAN Edelweiss Cleanser
Niacinamide
Mandelic Acid
Hyaluronic Acid
Inca Inchi Oil
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Rode, gevoelige huid

VEGAN Edelweiss Cleanser
Retinol Palmitate
Glycolic Acid
Ascorbic Acid
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Doffe, grauwe, vale huid 



Algemeen ADVIES per huidtype PRESCRIPTION

Bestel je producten op huidinstituutagnes-webshop.nl

VEGAN Edelweiss Cleanser
Salicylid Acid
Niacinamide
Inca Inchi Oil
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Actieve Acné

VEGAN Edelweiss Cleanser
Glycolic Acid
Hyaluronic Acid
Ascorbic Acid
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Acné/grove huid

VEGAN Edelweiss Cleanser
Glycolic Acid
Niacinamide
Ascorbic Acid
Inca Inchi Oil
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Blue Light/vervuilde huid



VEGAN Edelweiss Cleanser
Glycolic Acid
Niacinamide
Ascorbic Acid
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Pigmentvlekken

Algemeen ADVIES per huidtype PRESCRIPTION

VEGAN Edelweiss Cleanser
Salicylic Acid
Niacinamide 
Ascorbic Acid 
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Puistjes

VEGAN Edelweiss Cleanser
Niacinamide
Mandelic Acid
Ascorbic Acid
Inca Inchi Oil
VEGAN Edelweiss Cream
Shield Cream SPF30

Vette huid, verstopte poriën

Bestel je producten op huidinstituutagnes-webshop.nl



5 stappenplan voor thuis

STAP 1. VEGAN CLEANSER +ACID
Reinig in de ochtend en de avond met 2 pompjes cleanser grondig jouw huid. 
Voeg op advies aan de Vegan Cleanser jouw geadviseerde ACID toe. 
◻  Vegan Vehicle Cleanser
......................................................................................................................................
◻  Glycolic Acid 10% 
......................................................................................................................................
◻  Mandelic Acid 20% 
......................................................................................................................................
◻  Salicylic Acid 2% +Azeilaic Acid 7%
......................................................................................................................................

STAP 2. ACTIVES
Meng deze ACTIVE door jouw VEGAN VEHICLE CREAM (dag of nachtcrème)

STAP 3. VEGAN VEHICLE CREAM 
Breng jouw dag- of nachtcrème samen met jouw ACTIVE aan op de huid.

◻  Hyaluronic Acid 5%
.......................................................................................................................................
◻  Retinol Palmitate 3,7% 
.......................................................................................................................................
◻  Niacinamide 7% 
.......................................................................................................................................
◻  Ascorbic Acid 20% 
.......................................................................................................................................

STAP 4. INCA INCHI OIL 100%
Voedt jouw (droge) huid met de INCA INCHI OIL 100% en herstel de huidbarrière. 

◻  Vegan Vehicle Cream

◻  Inca Inchi Oil 100% 

◻  Shield Cream SPF30  

STAP 5. SHIELD CREAM SPF 30
Bescherm jouw huid met de Shield Cream SPF30 tegen de zon. 
Deze breng je aan over jouw dagcrème, voor een natuurlijke GLOW!



Na de SMART BEAUTY QUIZ wordt duidelijk welke
behandeling en producten er bij jouw huidprobleem,
huidconditie en huidtype passen. Dit samen met jouw
wensen en jouw doel, wordt onze missie! 

PERSOONLIJK HUIDADVIES

Let op!
Dit is jouw persoonlijk huidadvies van Prescription. 
Voor het oplossen van jouw huidprobleem gebruik je de voorgeschreven actieve
ingrediënten. Overschrijd deze dosis niet.

De producten van Prescription zijn € 39,00



HUIDINSTITUUT AGNES
Medisch schoonheidsspecialiste

Winkelhoeve 6
3137 RP Vlaardingen
010-4713124
06-20917792
info@huidinstituutagnes.nl

www.huidinstituutagnes.nl
www.huidinstituutagnes-webshop.nl


