
hormonale stoornissen
eczeem, psoriasis
ontstekingen, zoals puistjes
reuma, diabetes
hart en bloedvaten (soepel)
rosacea
geheugen, focus en concentratie
immuunsysteem versterken
droge huid
acné
rode, onrustige huid
problemen met herstellen huidbarrière
problemen met afvallen/vet verbranden
problemen met haren, nagels of huid 

Omega Checklist
Checklist met symptomen die mogelijk veroorzaakt

worden door een tekort aan Vitamine D. 
Deze checklist dient als bewustwording. 

Let op! Deze test is absoluut niet bedoeld als diagnose middel.


